🔥 TALLERES DE SUPERVIVENCIA (24)
🏕️ Habilidades Básicas (30€ - 40€)
1. Encendido de fuego sin cerillas 🔥 (30€) – Métodos con pedernal, arco de fricción y lupa.
2. Purificación de agua en la naturaleza 💧 (30€) – Técnicas de filtrado y potabilización.
3. Construcción de refugios de emergencia 🏕️ (40€) – Abrigos naturales y sintéticos.
4. Orientación sin brújula 🧭 (40€) – Uso de indicios naturales y astros.
5. Primeros auxilios en la naturaleza ⛑️ (50€) – Actuación en lesiones y emergencias.
6. Supervivencia con kit mínimo 🎒 (50€) – Uso eficiente de recursos básicos.
7. Caza y trampeo de fortuna 🎯 (60€) – Técnicas ancestrales de captura.
8. Defensa personal en entornos agrestes 🥋 (60€) – Estrategias básicas de autoprotección.
🌿 Recursos Naturales y Alimentación (30€ - 50€)
9. Plantas comestibles y medicinales 🌱 (30€) – Identificación y usos prácticos.
10. Cocina de supervivencia 🍲 (40€) – Preparación de alimentos con fuego primitivo.
11. Fabricación de utensilios naturales 🪵 (40€) – Creación de herramientas de madera.
12. Conservación de alimentos sin refrigeración 🥩 (50€) – Secado, salazón y ahumado.
13. Obtención de proteínas en el campo 🐜 (50€) – Insectos, huevos y alternativas naturales.
🏹 Estrategia y Autodefensa (40€ - 60€)
14. Construcción de armas primitivas 🔨 (50€) – Lanzas, arcos y hondas.
15. Rastreo y camuflaje 👣 (50€) – Técnicas para moverse sin ser detectado.
16. Construcción de trampas avanzadas 🎭 (60€) – Captura eficiente de animales.
17. Técnicas de evasión y escape 🚷 (60€) – Supervivencia en escenarios hostiles.
🚑 Situaciones de Emergencia y Adaptabilidad (30€ - 60€)
18. Psicología de la supervivencia 🧠 (30€) – Control del miedo y gestión de crisis.
19. Técnicas de señalización y rescate 🆘 (40€) – Métodos para ser encontrado.
20. Uso de cuerdas y cabuyería en rescate 🪢 (50€) – Nudos esenciales y rappeles básicos.
21. Refugios avanzados para climas extremos ❄️ (60€) – Estrategias para frío, calor y lluvia.
22. Supervivencia en el agua 🌊 (60€) – Flotabilidad, orientación y obtención de recursos.
23. Supervivencia en entornos urbanos 🏙️ (60€) – Estrategias en crisis y colapsos urbanos.
24. Primeros auxilios tácticos en situaciones extremas 🚑 (60€) – Tratamiento en combate o desastres.

🛠 TALLERES DE ARTESANÍA LOCAL (24)
🔗 Técnicas de Cuerda y Textil (30€ - 50€)
1. Fabricación de cuerdas naturales 🪢 (30€) – Trenzado de esparto, yute y cáñamo.
2. Cabuyería y nudos esenciales 🔗 (30€) – Aplicaciones en supervivencia y bushcraft.
3. Taller de tejido en telar manual 🧶 (40€) – Creación de prendas rústicas.
4. Confección de bolsas y mochilas de cuero 🎒 (50€) – Técnicas básicas de costura en cuero.
🔥 Trabajos en Metal y Madera (40€ - 60€)
5. Talla en madera y fabricación de utensilios 🪵 (40€) – Creación de herramientas básicas.
6. Forja y trabajo en metal 🔨 (60€) – Técnicas para fabricar cuchillos y puntas de lanza.
7. Construcción de trampas y herramientas de caza 🎯 (50€) – Técnicas ancestrales.
8. Taller de fabricación de arcos y flechas 🏹 (60€) – Creación y uso de armas primitivas.
🏺 Cerámica y Modelado (30€ - 50€)
9. Alfarería y modelado de arcilla 🏺 (30€) – Creación de recipientes.
10. Decoración cerámica con técnicas ancestrales 🎨 (40€) – Diseño y grabado.
11. Fabricación de ladrillos y materiales de construcción 🏗️ (50€) – Técnicas tradicionales.
🧼 Talleres de Cosmética y Higiene Natural (30€ - 50€)
12. Elaboración de jabón artesanal 🧼 (30€) – Saponificación con ingredientes naturales.
13. Fabricación de perfumes naturales 🌸 (40€) – Extracción de esencias vegetales.
14. Creación de bálsamos y ungüentos medicinales 🌿 (50€) – Fitoterapia y medicina natural.
🕯 Iluminación y Energía Natural (30€ - 50€)
15. Fabricación de velas naturales 🕯️ (30€) – Cera, aceites y técnicas decorativas.
16. Construcción de lámparas de aceite 🔥 (40€) – Iluminación rústica y funcional.
🍯 Técnicas Tradicionales de Alimentación (30€ - 60€)
17. Elaboración de pan en horno de leña 🍞 (40€) – Masa madre y cocción rústica.
18. Fabricación de miel y productos apícolas 🐝 (50€) – Técnicas de recolección y procesado.
19. Fermentación y conservación de alimentos 🫙 (60€) – Métodos naturales sin refrigeración.
🏡 Construcción y Eco-Artesanía (40€ - 60€)
20. Construcción de refugios y cabañas con barro y paja 🏡 (40€) – Bioconstrucción.
21. Técnicas de carpintería primitiva 🔨 (50€) – Construcción sin clavos ni tornillos.
22. Fabricación de muebles rústicos 🪑 (60€) – Diseño y ensamblaje con herramientas manuales.
23. Taller de reciclaje creativo y reutilización ♻️ (30€) – Arte con materiales reciclados.
24. Creación de instrumentos musicales rústicos 🎶 (50€) – Flautas, tambores y cuerdas.


